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GraBe/ Umfang/Circumference*
Size | D(em) | Dinch) | Fiem) | F(inch)
XXS | 29-32 | 11.4-125 | 36-40 | 14,2-158
XS | 32-35 |12.6-138 | 40-44 |158-173
35-38 |13.8-150 | 44-48 [17,3-189
38-41 |15,0-16,1 | 48-52 |18,8-205

L | 41-44 |16.1-173 | 52-56 | 20.5-22,0
XL | 44-48 |17.3-189| 56-61 |22,0-24,0
¥XL | 48-51 |18.9-20,1 | 61-67 | 24,0-264

*unterholb'cbarhall Palelomitie | belee'cbove mid patelia

|FA EA. PU foam, cluminium

UEEHK

Jelmagyarazat

Figyelmeztetas lehetséges silyos baleset- és serllésveszelyre.

[ |Figyelmeztetés lehetzéges miszoki meghibasodasra.

Tovabhbi informaciok oz ellatassecl/ hosznalettal kapeselotban.

| INFORMACIO |

Kerjik, figyelmesen olvassa el ezt a hasznalati utasitast. Szenteljen
killénleges figyelmet az aldbbi biztonsagi tudnivaloknak.
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1 Funkcié

Stabilizalé és tehermentesitd térdortézis. Medialis és lateralis policentrikus aluminium
sinek. Konnyen felvehet§ és levehetd, mert az ortézis teljesen szétnyithato.
Felhasznalobarat, anatdmiailag kialakitott ortézis. Az anyag elvezeti, kifelé tovabbitja a
nedvesseéget és szarazan tartja a bort.

2 Indikacio
Mérsékelt szalag-instabilitassal és/vagy enyhe, legfeliebb mérsékelt instabilitasérzéssel
jaré térdpanaszok:

» Gonarthrosis kezd6d6, legfeliebb mérsékelt degenerativ szalaginstabilitas és/vagy
enyhe, legfeljebb mérsékelt instabilitas-érzés (féleg keresztszalag bantalom)

» Poszttraumas és posztoperativ instabilitas és/vagy instabilitas-érzés

* Rheumatoidarthritis

» Patellofemoralis fajdalom-szindroma (pl. chondromalacie, chondropathia patellae, a
femoropatella-izilet arthrosisa)

2.1 Kontraindikacio

2.1.1 Abszolut kontraindikacio
Nincs

2.1.2 Relativ kontraindikacio

Az alabbi indikaciok esetén ki kell kérni az orvos tanacsat: Bérbetegségek/-sérilések,
gyulladasos jelenségek, duzzadt, felnyilt sebek, kipirosodas, melegedés az ellatott
testtajon; nyirokaramlasi zavarok - tisztazatlan lagyrészi duzzanatok a segédeszkoztol
tavoli testtajakon - érzékelési és vérellatasi zavarok a karon/vallon.

3 Biztonsagi tudnivalok

INFORMACIO

A pacienssel ismertetni kell a termék rendeltetésszerli kezelését/apolasat. A termeket
els6 alkalommal kizarolag erre kiképzett személyzet adaptalhatja. A hordas napi
id6tartamat és a hasznalat idejét az orvosi indikacié hatarozza meg.

VIGYAZAT!

Szakszeritlen alkalmazas okozta sériilések . A terméket rendeltetése szerint
kizarélag egy személy hasznalhatja. Ha egy ortézis/bandazs tul szoros, egyes helyeken
tul er6s nyomast fejthet ki, adott esetben elszorithatja az ott futd ereket és idegeket is. A
termék ne legyen tulsagosan szoros. Szokatlan valtozasok észlelése esetén (pl. ha a
panaszok sulyosbodnak) haladéktalanul fel kell keresni az orvost. A terméken tilos
barmilyen szakszeritlen valtoztatast végrehajtani.

VIGYAZAT!
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Magas homérséklet okozta veszély. Nagyon magas hével valé hosszabb érintkezés
(pl. cigarettaparazs hosszabb hatasa) esetén az ortézis anyaga megolvadhat és
megégetheti a paciens bérét.

Nem megfelel6 kornyezeti koriilmények okozta rongalédas. A termék nem tiizbiztos.
A terméket ne érje nyilt lang vagy egyéb gyujtoforras. A termék nem kerulhet
érintkezésbe zsir- és savtartalmu anyagokkal, krémekkel, testapoldkkal. Ez korlatozhatja
- f6leg a parnazatok — hasznalatanak idétartamat.

4 Az ortézis felhelyezése

A sineket szakképzett személyzet egyedileg dllitja be.

1) A izlletek bedllitdsa a Click-2-Go-rendszerrel (2. dbra) A mozgdstartomdny
bedllitdsdhoz be kell helyezni a kivant extenziés és flexiés Utkozoket. Az (tkdzok
bekattintdsa kozben le kell kizdeni egy kis mértéki ellendllast. A mozgdstartomdny
bedllitdsdhoz be kell helyezni a kivant extenzids és flexios utk6zGket. Rendelkezésre dllo
extenziés Utk6zok (funkciondis szog): 0°, 10°, 20°, 30°,45°

Rendelkezésre all6 flexids (itkozok (funkciondlis szog): 0°, 10°, 20°, 30°, 45°, 60°, 75°, 90°
A tép6zarat a térd korl le kell zarni.

INFORMACIO
A két izuletet medidlisan és laterdlisan azonos utkdzési szogbe kell bedllitani!

2) A térdortézist ugy kell felhGizni, hogy a nyildsa kézépen a térdkaldcs folott legyen.

3) A hevedereket hatul, a vadlindl és a combndl kell meghuzni. Az elsé bedllitds utdn a
hatsé hevedereket a legjobb zarva tartani még mosaskor is.

4) A hevedereket elol lent és fent kell meghuzni.

5 Mosasi utmutato

1) A kivehet6 sineket tavolitsuk el.

2) Az 6sszes tépbzarat zarjuk be.

3) A legjobb, ha mosézsakban, 40 C°-os vizben mossuk.

4) Jol oblitsuk ki, mig minden szappanmaradék el nem tavozik.

5) Nedvesen huzogassuk ki és szaritsuk meg.

6) A sineket dugjuk be - a sineken lévd termékazonositd szamoknak és betlknek
kivulrdl latszaniuk kell (3. abra).

6 A hasznalat tovabbi korlatai

A terméket kizarolag egy és ugyanaz a paciens hasznalhatja. Ismételt hasznalatba
adasa nem engedélyezett. A hordas napi idétartamat és a hasznalat idejét az orvosi
indikacié hatarozza meg.
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7 Szavatossag

A gyarto kizarolag abban az esetben vallal felel6sséget a termékért, ha azt a megadott
feltételek betartdasaval és rendeltetésének megfeleléen hasznaljak. A gyarté ajanlja,
hogy a terméket szakszerlien kezelijék és karbantartasat a hasznalati utasitasban
foglaltak szerint végezzék.

8 CE mindsités

A termék mindenben megfelel az orvostechnikai eszkdzdkre vonatkozé 93 / 42 / EGK
Direktiva rendelkezéseinek. A terméket a direktiva IX. fuggelékében a gyogyaszati
termékekre vonatkozé osztalyozasi kritériumok alapjan az |. osztalyba soroltak. A
megfeleléségi nyilatkozatot ennek alapjan a direktiva VII. fliggelékében foglaltak szerint
az Otto Bock kizardlagos gyartoi felelésségének tudataban tette.
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